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 ◦ die epidemiologische pole-position hält unangefochten der Stadtkreis Schweinfurt - 
seit 17 Jahren gab es in diesem "Risikogebiet" einen (in Worten: einen!) Fall 
von FSME 

 ◦ an Position zwei wird es mit dem Stadtkreis Ingolstadt, Landsberg am Lech, Dillingen 
und dem Stadtkreis Memmingen eng: jeweils zwei Fälle innerhalb von 17 Jahren, 
oder - wie es das RKI sicher formulieren würde - 100% mehr Erkrankungsfälle im 
Beobachtungszeitraum. 

 ◦ unter einer nochmals 50% höheren Krankheitslast mit jeweils 3 Fällen über 17 Jahre 
ächzten Ansbach (Stadtkreis), Garmisch-Partenkirchen, der Stadtkreis Hof, 
Wunsiedel, Günzburg und der Stadtkreis Kempten 

 ◦ insgesamt gab es in 17 von 88 bayerischen Risikolandkreisen über den 
gesamten Zeitraum jeweils nicht mehr als fünf (!) Fälle von FSME, 

 ◦ in 16 von 88 Risikolandkreisen trat in den vergangenen 3 Jahren gar kein Fall von 
FSME auf, in 4 davon seit 10 Jahren und länger nicht mehr... 

 ◦ In den 17 Jahren von 2001 bis 2017 wurden in Bayern insgesamt 199 Fälle von 
FSME bei Kindern bis 14 Jahren gemeldet - im Durchschnitt also weniger als 12 
Fälle pro Jahr, in keinem Jahr mehr als 20 und ganz klar ohne steigende Tendenz 
oder Zusammenhang zur Impfquote bei Schulanfängern in Bayern: 
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Unterschiede Borreliose - FSME

▪ BORRELIOSE 
▪ Bakterielle Erkrankung 
▪ Durchseuchung hoch 
▪ Übertragung nach 8 Std 
▪ Symptome oft spät 
▪ Keine Impfung

o FSME 
o Virusinfektion 
o Durchseuchung niedrig  

o (2 %in Risikogebieten) 
o Übertragung sofort 
o Impfung möglich 
o Symptome zeitnah
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Borreliose
▪ Von Zecken übertragene bakterielle Erkrankung 
▪ Die genaue Häufigkeit der Lyme-Borreliose in 

Deutschland ist nicht bekannt. 
▪ jährlich 214.000 Patienten basierend auf ICD-Code 
▪ Akute Erkrankung 
▪ Chronische Borreliose? 
▪ Seit Jahrhunderten bekannt 
▪ 1981 erstmalig genau beschrieben 
▪ Verschiedene Borrelienarten 
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Die Lyme-Borreliose wird durch verschiedene Spezies von 
Bakterien verursacht, die zum sogenannten  

Borrelia burgdorferi sensu lato (Bbsl) Komplex gehören 

▪ Sechs der mehr als 20 beschriebenen Spezies des Bbsl-
Komplexes sind gesichert humanpathogen:  

▪ Borrelia (B.) afzelii 
▪ B. garinii 
▪ B. bavariensis 
▪ B. spielmanii  
▪ B. burgdorferi sensu stricto 
▪ B. mayonii 
▪ Für weitere Spezies wird die Pathogenität momentan 

diskutiert: B. valaisiana, B. lusitaniae und B. bissettiae. 
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Borrelien

• Borrelia recurrentis  = Läuserückfallfieber 
• Borrelia duttoni = Zeckenrückfallfieber 
• Borrelia Vincentis in Mundhöhle 

• B. garinii, B. afzelii, B. valaisiana, B. lusitaniae und B. 
spielmanii in Europa 

• Borrelia burgdorferi sensu stricto  in EUR + N-Amerika 
• B. mayonii in den USA
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Übertragung

• 800 Zeckenarten 
• Hauptüberträger Ixodes Ricinus = Schildzecke = 

Holzbock 
• Ixodes scapularis = Hirschzecke  
• neu bei uns Auwaldzecke 
• Mücken, Bremsen 
• evtl. transuterin 
• Nicht: Muttermilch, oral

http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Adult_deer_tick.jpg&filetimestamp=20090828084927
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Dermacentor_reticulatus_M_070825.jpg&filetimestamp=20070826145806
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Durchseuchung mit Borrelien
• 1-3 % bei den Zeckenlarven  

• Quelle: Leitlinien Neuroborreliose 

• 5-12 % bei den Nymphen 

• 18-37 % bei den adulten Zecken

Krank werden nur 0,3 bis 1,4 Prozent derer,  
die von einer Zecke gestochen worden sind



Dr. von Rosen  

  Praxis und Klinik für natürliche Gesamtmedizin  

www.dr-von-rosen.de 

Fleckfieber-Zecken Tropenart Hyalomma marginatum (rechts)  
im Vergleich zum heimischen Gemeinen Holzbock
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Zeckenentfernung

• Möglichst mit spez. Zange/Pinzette 
• Finger? 
• Keine Kleber oder Öl 
• Eisspray? 
• Notakehl und Quentakehl Quaddel 
• Hinterher Desinfizieren  

• z.B. Alkohol, Betaisadona oder Teebaumöl

www.borreliose.de

http://www.borreliose.de
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 Vorbeugung

• Ledum (Sumpfdorst) D12, C 60-200? 
• Kokos-Öl 
• „Mücken-MESO-Therapie mit Vitamin B 1 
• Schwarzkümmelöl 
• Lange, helle Kleidung 
• Zecken bei Erwachsenen zu 60% an Beinen, bei Kindern 

zu 50% am Kopf 
• Kinder auch am Kopf absuchen
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Haupterreger Borrelia burgdorferi  sinu strictu (Gelenke), B. garinii 
(=>NB),   B. afzellii (Haut) 

Erreger ähnlich der Syphilis (Spirochäten), ca. 5-30um Biofilm 
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Haupterreger Borrelia burgdorferi  sinu strictu (Gelenke), B. garinii 
(=>NB),   B. afzellii (Haut) 

Erreger ähnlich der Syphilis (Spirochäten), ca. 5-30um

Zellwandlose Form =  Zystische Form oder L-
Form = „round bodies“/ sphäroide Formen mit 
reduziertem Stoffwechsel
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Umwandlung von Spirochäte in Zystform innerhalb von ca . 1 Woche 
zurück zu normalen Spirochäten innerhalb von 6 Wochen
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http://www.amazon.de/Lab-257-Disturbing-Governments-Laboratory/dp/006078184X/ref=sr_1_1?ie=UTF8&s=books-intl-de&qid=1259870256&sr=1-1
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Misch-Co -Infektionen
▪ Rickettsiose (Fleckfieber, Rocky-Mountain-Fieber) 
▪ Erlichien (Rheuma) 
▪ Babesiose (Hundemalaria), in Deutschland überträgt hauptsächlich 
die Auwaldzecke die Babesien 
▪ Bartonellose (Katzenkratzkrankheit) 
▪ Q-Fieber  durch das Bakterium Coxiella burnetii, wird von Tieren 
auf Menschen übertragen – in Deutschland vor allem durch Schafe.  
▪ Mycoplasmen, Chlamydien 
▪ Viren 
▪ Ähnliche Antibiotikabehandlung

Co-Infektiuonen können Schwere der Symptome verstärken
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Im Sekret bestimmter Zeckenarten – unter anderem Ixodes ricinus 
(„Gemeiner Holzbock“) – wurde das Zuckermolekül alpha-Gal 
nachgewiesen. Dieses Molekül findet sich auch in rotem Fleisch. 

Noch ist jedoch unklar, weshalb der Verzehr von rotem Fleisch bei einigen 
Menschen zur Bildung des Antikörpers Immunoglobulin E (IgE) führt, der 
insbesondere für Allergien verantwortlich ist. 
Denkbar ist, dass bei diesen Menschen durch den Stich mit einer alpha-Gal 
im Speichel tragenden Zecke die Bildung größerer Mengen von alpha-Gal-
spezifischen IgE-Antikörpern induziert wird. 
Die Symptome reichen von Hautausschlägen bis hin zu lebensbedrohlichen 
anaphylaktischen Schocks.

Fleischallergie nach Zeckenstich 
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Diagnostik - Antikörperteste

▪ ELISA – misst IgM / IgG  
▪ = akute Infektion, durchgemachte Infektion, 
▪  oft falsch negativ (30-50%) 
▪ Bis zu 25 Prozent aller Menschen haben solche Antikörper 

▪ Westernblot-Bestätigungstest 
▪ NEU: Tickplex IgM/IgG gg CWDs/round bodies 
▪ Tickplex plus inkl. Co-Infektionen 
▪ Liquoruntersuchung (Antikörper) 

▪  evtl. auch falsch negativ
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Diagnostik

▪ Elispot / Lymphozytentransformationstest LTT  
▪ aktuelle Aktivität der Borrelien 

▪ CD 57 Lymphozyten  
▪ Ausmaß der Immunsuppression bei  chronischer Borreliose / 

Prognose Faktor bei Antibiotikatherapie 
▪ Direktnachweis aus Gewebsproben 
▪ unsinnig: PCR in Zecken
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Akute Borreliose  = Stadium I

• Tage bis ca. 4 Wochen nach Stich 
•   Erythema migrans = Wanderröte 

• Fehlt in 50% 
•    Lymphozytom 
•  Schwäche 
•  Kopfschmerzen 
•  Gelenkschmerzen 
•  Muskelschmerzen 
•  Lymphknotenschwellungen 
•  Bindehautentzündung 
•   Grippe ähnliche Symptome („Sommergrippe“)

https://www.onmeda.de/symptome/erschoepfung.html
https://www.onmeda.de/symptome/kopfschmerzen.html
https://www.onmeda.de/symptome/muskelschmerzen.html
https://www.onmeda.de/symptome/geschwollene_lymphknoten.html
https://www.onmeda.de/krankheiten/bindehautentzuendung.html
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subakute Borreliose  = Frühstadium/St. II

▪ Wochen bis 12 Monate nach Stich 
▪ Erythema migrans = Wanderröte 
▪ Lymphozytom 
▪ frühe Neuroborreliose (Lähmungen) 
▪ Myalgie, Arthralgie 
▪ Arthritis (Gelenkentz.) 
▪ Karditis (Entzünd. Herz)
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▪ Borrelia (B.) afzelii v.a. Acrodermatitis 
▪ B. garinii - v.a. neurolog. Symptome 
▪ B. bavariensis - v.a. neurolog. Symptome 
▪ B. spielmanii  
▪ B. burgdorferi sensu stricto - v.a. Arthritis 
▪ B. mayonii 
▪ Für weitere Spezies wird die Pathogenität 

momentan diskutiert: B. valaisiana, B. lusitaniae und 
B. bissettiae. 

Alle Borrelienarten können das Erythema migrans verursachen 
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Borreliose  = Spätstadium / St. III

▪ Spätinfektion nach mehreren Jahren  

▪ Lyme-Arthritis (meist Knie) 

▪ Acrodermatitis chronica atrophicans 

▪ Neuroborreliose (Brennende Schmerzen oft gefolgt 
von  Lähmungen der Hirnnerven)
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Akute Borreliose  - Behandlung
• Antibiotika 21 – 42 Tage z.B. Doxycyclin 2x100-200mg 

Amoxicillin 3 x 1 gr  v.a. in Schwangerschaft 
• anschließend Metronidazol gg CWDs 
•  Makrolide plus Hydroxychloroquin / Quensyl 
• je 1 Amp Notakehl D5, Fortakehl D5 und Quentakehl D5 

gemischt i.c. um Einstichstelle 
• Fortakehl D4 1 Kps täglich, Recarcin D4 1-2 Kps pro Woche  

über 4-6 Wochen, Formasan 3x20 trpf tgl 
• Sanukehl Bruc und Sanukehl Pseu 2 x 5 Trpf Tgl. 
• Ozon-Infusionen, CDL 0,3% über 2 W-3 W



Dr. von Rosen  

  Praxis und Klinik für natürliche Gesamtmedizin  

www.dr-von-rosen.de 

Sauerstoff-Ozon-Infusionen

O

O 

O e-
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Chronische Borreliose  = 

= post-Lyme disease

• frühestens 6 Monate nach Diagnosestellung einer Borreliose  

• anhaltende Symptome länger als 6 Monate nach Beendigung 
einer antibiotischen Therapie 

 • Müdigkeit 
 • Gelenkschmerzen (Arthralgien) 
 • Muskelschmerzen (Myalgien) und 
 • anderen Fehlfunktionen des Nervensystems
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Chronische Borreliose  = 

= post-Lyme disease

▪ Autoimmunerkrankungen Rheuma, Sarkoidose 
▪ Multiple Sklerose, Morbus Parkinson, ALS 

(Amyotrophische Lateralsklerose), Autismus, 
▪ Gelenkentzündungen  
▪ Chronisches Müdigkeitssyndrom, Fibromyalgiesyndrom  
▪ bei fast allen Patienten mit psychiatrischen 

Erkrankungen.
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Chronische Borreliose  = 

▪ Bildung von Neurotoxinen 
▪ z.B. Bbtox 1 ähnlich dem Botulinustoxin 
▪ lipophil, Ausscheidung über Galle  
▪ enterohepat. Kreislauf => mögl. Therapie: Colestyramin  
▪ TNF-a erhöht => Bindung an Endothelrezeptor => Bildung 

Adhäsionsmoleküle => Anheftung von Neutrophilen => 
reduzierte Fließgeschwindigkeit => Hypoperfusion 

▪ => Therapie: Oxy, Leberwickel



tief zugrunde liegende 
Ursachen:  
Allergien 

gestörtes Immunsystem 
Übersäuerung /Inneres Milieu 

Schwermetalle, Pestizide 
seelische Traumata

Borreliose

 
Borreliose-Symptome sind nur Spitze des Eisberges
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Opportunistische Infektionen und  
häufige Begleiterkrankungen

▪ generelle Milieustörung oder Immunsuppression 
durch Borreliose  
▪ Vaginalmykosen 
▪ Darmpilze 
▪ Würmer 
▪ Herpes, EBV 

▪ Schwermetallbelastung 
▪ Pestizide 
▪ Schimmelpilzbelastung
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Antibiotika-Behandlung  
der chronischen Borreliose 

o Antibiotka? 
o Dauer? 3, 6, 12, 18 Monate ähnlich wie bei TBC 

Antibiotika je nach Situation (Rocephin, 
Clarithromycin, Malariamittel / Quensyl / Ivermectin) 

o Alternativ: i.v. AB (Rocephin) 1x/Woche oder als IPT  
in Kombination mit Fiebertherapie x 10, AB-Tbl über 
4 -6 Wochen 

o
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Antibiotika-Behandlung  
der chronischen Borreliose 

gg Biofilme 
• Juglans Nigra (Schwarznuss)
• Polygonum cuspidatum (japanischer Knöterich)
• Artemisia annua (süßer Wermut)
• Uncaria tomentosa (Katzenkralle)
• Cistus incanus
• Reishi
• Enzyme
• Curcuma
• Tinidazol



Behandlung der Tbc?

• 2 Monate mit 4 Antituberkulotika  
• (INH, RMP, PZA, EMB)  

• anschließend  2er- Kombination 
(INH, RMP) über weitere 4 M. 

•  Gesamtbehandlungsdauer  6 M

Ohne medikamentöse Behandlung würde etwa ein Drittel der Tuberkulose-Erkrankungen ausheilen, ein Drittel der 
Patienten würde eine chronische Tuberkulose entwickeln und das letzte Drittel daran sterben

https://www.lungenaerzte-im-netz.de/krankheiten/tuberkulose/was-ist-tuberkulose/
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DARM- 
SANIERUNG

Basistherapie der chronischen Borreliose

• Entgiftung und Entschlackung 
• Immunsystem  

• Darmsanierung 
• Notakehl/Fortakehl 
• Sanukehl Bruc und Sanukehl Pseu 2 x 5 Trpf tgl. 

• Ernährung (Zellaufbau) 
• seelisches Gleichgewicht



„Die Lymphe - das ist das allerfeinste, das Intimste und 
Zarteste, in dem ganzen Körperbetrieb. 

Man spricht immer von Blut und seinen Mysterien und nennt 
es einen besonderen Saft. Aber die Lymphe, das ist ja erst 
der Saft des Saftes, die Essenz, wissen Sie, Blutmilch, eine 

ganz deliziöse Tropfbarkeit“.

Thomas Mann in „Der Zauberberg“
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Erwachsener Mensch mit 70kg 
(davon ca. 65 -72% Wasser = 46kg) 

8,5 % Blut = ca. 6kg 

24 % Lymphe = ca. 17kg 

32 ,5% Wasser (intrazell) = 23kg

Das Lymphsystem



bekannte Aufgaben des Lymphsystems  

✓ Bindeglied zwischen Blut und Gewebe
✓ Ernährung der Zellen
✓ Transport von Nährstoffen zur Leber
✓ Produktion von Lymphozyten in den 

Lymphknoten 



✓ Reinigung der Lymphe i.d. Lymphknoten

✓ Drainage des Zwischenzellraumes

✓ Abtransport von Schlacken aus dem 
Bindegewebe

wenig bekannte Aufgaben des 
Lymphsystems  

Praxis und Klinik  
Für 

Naturheilkundliche Gesamtmedizin 
www.dr-von-rosen.de



offenes Drainagesystem

Vergleichbar mit Quellgebiet

Lymphkapillaren (grün) © Wikimedia Commons, public domain.
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Bindegewebe  
(Übersicht) Molekularsieb

Transport von Nährstoffen und  Schlacken 
ins und aus dem Bindegewebe 
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weitere interessante Fakten zur Lymphe

• Lymph-Fließgeschwindigkeit im Hauptstamm 
200-300mm / Min 

• Ph-Wert 7,41 

• Offenes System (im Gegensatz zum Blutkreislauf) 

• Keine eigene Pumpe, keine eigene Muskulatur in 
Gefäßwänden ! => Bewegung, Atmung

Praxis und Klinik  
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Glymphe / 
glymphatisches System

• der italienische Anatom Paolo Mascagni entdeckte schon 
1816 Teile des Lymphsystem im Gehirn

• 2012-2015 „neu“ entdeckt 
•  läßt sich nur im intakten Gehirn lebender Tiere beobachten

Praxis und Klinik  
Für 
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• Die Funktion des glymphatischen Systems ist die 
Entsorgung von Schadstoffen aus dem Gehirn

• Wenn das lymphatische und glymphatische System nicht 
funktionieren, so können sich die Abfallprodukte 
ansammeln (Ende´17 nachgewiesen)

• Bedeutung des generellen Lymphstaus?

glymphatisches System

Praxis und Klinik  
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Lymphsystem
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Größtes Organ mit Kontakt zur Umwelt?

DARM

Lunge





Grundallergie 

✓ Weizen 
✓ Kuh-Milch 
✓ Zucker 

✓ zT Soya 
✓ Eiklar
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▪ geschwächtes Immunsystem  
▪durch Nahrungsmittel-Intoleranzen, v.a. auf Gluten, Milch 

▪ Mangel an ungesättigten Fettsäuren (neurolog. Symp.) 

▪ Störung des Dünndarmes und der Darmflora 
▪ Clostridien ^  Pseudomonas^,   
▪ Bifido-/Laktobazillen veringert => weniger Folsäure

Schwacher Darm = schwaches Immunsystem
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Transfettsäuren 
 

Erhöhen LDL-,  
senken HDL-Cholesterin 

 
In Milch, Milchprodukten, Fleisch, 
Industriell produzierter Nahrung, 

gehärteten Fetten 
 

=> Kekse, Tütensuppen,  
Chips, Fritten, 
 z.T. Margarine 

FETTE



Ernährung als Therapie
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Dr. von Rosen  

  Praxis und Klinik für natürliche Gesamtmedizin  

www.dr-von-rosen.de 

Darmsanierung
▪ Test auf Nahrungsmittelallergien 
▪ Probiotika – z.B. Effektive Mikroorganismen  
▪ Colon-Hydro / Darmbad 
▪ Zeolith 
▪ gut Kauen!

”Der Mensch lebt nicht von dem, was er ißt, 
sondern von dem, was er verdaut !” 

        HUFELAND
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               Ernährung

✓ Basenreich (Obst und Gemüse) 
✓ Keine Kuhmilch, wenig Milchprodukte 
✓ Kein Zucker 
✓ Wenig Fleisch (Schwein!) 
✓ möglichst wenig Weizen 
✓ gute Öle mit viel Omega-3 (Leinöl/Algen) 
✓ Phospholipide (Nüsse, Avocado, Kokosmilch, Öle) 
✓ Keine Zusatzstoffe, Phosphate 
✓Ggf. Zellaufbau mit Mikronährstoffen
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Vitamin D- das Sonnenhormon

✓ Schutz vor Osteoporose 
✓ aktiviert das Immunsystem 
✓ Verringert das Krebsrisiko 
✓ schützt vor Diabetes 
✓ schützt vor Bluthochdruck 
✓ Schützt vor Autoimmunerkrankungen
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Subakute und chronische Borreliose  - 
Behandlung

Erst  Milieusanierung und Entgiftung  
-  

dann spezifische Therapie
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These 1:  
Es gibt nur eine Krankheit – Homotoxin-Einlagerung 

These 2:  
Es gibt nur eine Therapie – Homotoxin-Ausleitung

Homotoxinlehre nach Reckeweg 



Ausleitungs- Therapien
• HydRosen-Dauerbrause 
• Fuß-Reflex 
• Schröpfen 
• PSM, Matrix-Bindegewebsmassage 
• Baunscheidt, Kanthariden-Pflaster 
• Leberwickel 
• Schwitzen (körperliche Betätigung) 
• Entsäuerung (Infusionen)
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Fussreflex

Schielewanne
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Leberwickel

• nach Edgar Casey mit Rhizinusöl 
• Ggf. Kombination mit O2-Therapie n. Ardenne



Schröpfen 
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Schröpfen 
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Petechiale Saugmassage 
nach Dr. Zöbelein
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Trockenbürsten
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HydRosen 
Hydro-Lymphtherapie

✓Ganzkörper-Bindegewebsmassage 

✓Ganzkörper-Lymphdrainage 

✓Segment-Therapie  

✓verstärkte Durchblutung (”Kneipp”) 

✓Hautreinigung (bessere Ausscheidung) 

✓Luft-Ionisierung 

✓Hervoragend zur Entgiftung 
und bei chron. Schmerzen!!!
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Entgiftung / Schwermetallentgiftung

▪ Infusionen (Vitamin C, „Basen“ - „Aufbau“, Glutathion, Q10, 
a-Lipon etc) 

▪ => Leberstärkung 
▪ Schwermetallausleitung (Chelat, Zeolith, Chlorella)
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▪ Curcuma-Infusionen 
▪ Cholincitrat 
▪ Artesunate-Infusionen

Infusionen



Intravenöse Sauerstofftherapie 
mittels Oxyvenierung
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größter Unterschied Oxy zu anderen 
intravenösen Sauerstofftherapien

• Körper erkennt O2-Bläschen als fremd (Opsonierung) 
=> Erhöhung der eosinophilen Granulozyten 

• Abspaltung von Adhäsionsmolekülen von Eos  
=> Hemmung der Migration ins Gewebe 

=> Reduktion der schädlichen Eos-Wirkung im Gewebe,  
dadurch antiinflammatorisch, antiallergisch, antitoxisch und 
protektiv 
=> positive Effekte im Blut  
(antiviral, antibakteriell, antifungal)
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• Oxyvenierung erhöht die Prostacyclin (Prostaglandin 
l2 / PGI2)-Konzentration um das 8-fache   

• (Prof. J.C. Fröhlich, Institut für klinische Pharmakologie, 
MH Hannover) 

• Gefäß- und Bronchodilatation und thrombolytische 
Wirkung durch Prostacyclin   
• (bei C-19/post-Vac?) 

• diuretisch, anti-allergisch

weitere Wirkmechanismen der Oxyvenierung
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• Erhöhung der 15-Lipoxygenase 15-LOX in den Eos 
• Vasodilatativ, hemmt Thrombo-Aggregation und 

Adhäsion von Tumorzellen an Endothel 
• Bildet antientzündliche Stoffe aus Omega-3 (Resolvine) 

und Omega-6-Fettsäuren (Lipoxin A4, 13-HODE)  

• starke antientzündliche Wirkung durch Blockade der Leukotrien-
Bildung 
• Reduktion von TNF-alpha, IL-2, IL-4, IL-5. IL-13 und somit 

Reduktion der silent inflammation (Prof. Dr. Hartmut Kühn, Institut für 
Klinische Immunologie an der Universitätsklinik Charité) 

weitere Wirkmechanismen der Oxyvenierung
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Spezifische Schmerzbehandlung – 
Störfeld-Therapie

• Injektionen an Nervengeflechte im Fadenkreuz 
von 
– Längssegmenten (Akupunktur-Meridiane) 
– Quersegmente (Head´sche Zonen) 
– Homöopathische Mittel, ggf. Procain 
– Elektrostörfeldtherapie 

– ◉
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Spezifische Schmerztherapie – 

Störfeld 
  
▪ An Hals und Kopf 

o manuelle 
Lymphdrainage 

o Dauerbrause 
o Störfeld-Behandlung 
o Schröpfen
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Fiebertherapie

▪ Moderate Ganzkörper-
Überwärmung 

▪  ggf.  mit aktiver Fieberimpfung 
▪ Temperatur 39 – 40 ° C 
▪ Sauna, Dampfbad,  
▪ Sport, Schwitzen
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Ein gesunder Schlafplatz             

Muskeltest
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Blutegel – natürlich und effektiv

Speichel enthält u.a.Hirudin  =>  
antibakterielle, antientzündliche, 
blutverdünnende und 
gefäßerweiternde Wirkung



Praxis und Klinik  
Für 

Naturheilkundliche Gesamtmedizin 
www.dr-von-rosen.de
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SANUM Milieutherapie

1. Basenpulver für mind. ½ Jahr (= Milieukorrektur) 
Zusätzlich 60 Trpf. RMS morgens, Citrokehl 10 Trpf abends 

2. Regulation  2 Wochen lang  
morgens Fortakehl D 4, abends Notakehl D5 (1x1 Tbl o. 8 
Trpf) 

    dann  6 Wochen  
morgens Mucokehl D5,  abends Nigersan D5 

3. Immunmodulation (Utilin / Latensin / Recarcin D4) 
4. Sanukehl Brucel 8 Trpf. tgl
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Homöopathische Behandlung der 
chronischen Borreliose

▪ Immer mit Entschlackungstherapie 
▪ Borreliennosoden 5-10 Globuli D8 3xtgl über 4-6 

Wochen, dann  D12 1-2x tgl- über 4-6 Wochen, 
danach  D30 1-2x wöchentlich über 4-6 Wochen 

▪ Ggf. Noch D 200 
▪ Homöopathische Begleitbehandlung: Derivatio zur 

Entschlackung, bei Schmerzen Cannabis sativa D 
30, Störfeld und Eigenblutbehandlung zB. mit 
Injectio antineuralgica, Organmittel
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Phytotherapie / Homöopathie

✓ Tinktur aus einjähriger Kardenwurzel 
✓3x5 Trpf tgl 

✓ Eberrautentee / Artemisia-Tee 
✓ Artesunate (chin. Beifuß) 
✓ Katzenklaue 
✓ Borrelien Nosode C30, D200 – D1000 
✓ Bioresonanz   
✓ Thymus 
✓Kolloidales Silber 1 TL tgl (100ppm/l)
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Ein Sonniges Gemüt 

„Wir können uns den ganzen Tag über alle 
möglichen Dinge ärgern – wir müssen es aber 
nicht“  

Denken Sie positiv 

 „Positiv-Schalter“  

Singen 



FAZIT

gar ned krank is a ned gesund
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Hoffentlich wird es nicht so schlimm 
wie es schon ist



Freiheit

…wird aus Mut gemacht






