
Sport- und Familientag Kempten 19.9.2026 
Der Borreliose-Bund mit der DAK als Partner an seiner Seite informiert über 
Borreliose und FSME 
 

 
Am Samstag, den 19. September 2026 verwandelte sich die 
Kemptener Innenstadt, organisiert vom Stadtmarketing 
Kempten, in eine große Sport- und Spielfläche. Zahlreiche 
Mitmachstationen, Aktionen und Angebote luden an 
diesem sonnigen Tag Kinder, Familien und portbegeisterte 
zum Mitmachen ein. 
 
Auch wir vom BFBD waren vor Ort vertreten, in 
gemeinsamen Auftritt mit der DAK Süddeutschland, eine 
uns regelmäßig unterstützende Partnerin, um bei 
öffentlichen Veranstaltungen auf die Borreliose, FSME und 
Ko-Erkrankungen aufmerksam zu machen. 
 
Mitglied Adelinde Schreiber, ehemals selber betroffen, 
sich heute als glücklich Genesende bezeichnend, konnte 
vielen Ratsuchenden bei ihren Fragen helfen. Der Fokus 
der Beratung bei der Outdoorveranstaltung lag vor allem 
auf Schutzmaßnahmen, dem Erkennen von Symptomen 
(z.B. der Wanderröte oder fiebrige Infekte, Unwohlsein 
etc.) die bei jedem Menschen anders erscheinen können. 
 
Die Kinder  hatten reges Interesse an der Broschüre 
"Achtung vor der Zecke".  
 
Fälschlicherweise denken viele noch, dass die Zecken-
impfung gegen alle von Zecken übertragenen Krank-
heiten schützt. 
 
Es wurde  speziell darauf hingewiesen, dass Stech-
mücken und Bremsen die Borreliose auch übertragen 
können. 
 
Ein großer Dank geht im Nachgang zum gelungenen 
gemeinsamen Auftritt an die OrganisatorInnen der DAK 
Süddeutschland,  für ihre freundliche und regelmäßige 
Unterstützung unseres Verbandes und unseres 
konstanten Anliegens, der Borreliose mehr Gehör in der 
Öffentlichkeit zu verschaffen.  
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